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MASURI de protectie sanitari aplicabile la nivelul scolii

Masuri ce vizeaza protectia individuala:

igiena riguroasd a mainilor cu un dezinfectant pe baza de alcool (inainte si dupa folosirea toaletei/ intrarea in scoald/ sala de
clasa; la inceperea si la finalul orelor de sport; dupa tuse sau stranut/ ori de cate ori este necesar); elevii nu isi ating fata, gura,
ochii, nasul cu mainile neigienizate;

purtarea mastii de protectie pe toatd perioada prezentei in spatiul scolar;

limitarea contactului cu elevi din clase diferite;

lipsa intercatiunii fizice (nu se vor atinge/ nu se vor apropia unul de altul);

pastrarea distantarii sociale de minimum 1 metru;

pastrarea aceluiasi loc in banca;

izolarea la domiciliu, in cazul aparitiei febrei sau a altor simptome de suspiciune COVID-19 (tuse, dificultati in respiratie,
pierderea gustului si a mirosului) in cazul sau ori la un alt membru al familiei.

Masuri ce vizeaza protectia colectiva:

dezinfectia tuturor spatiilor scolare cu firma specializata/autorizata, cu solutii speciale pentru COVID-19 (anterior debutului de
an scolar);

organizarea spatiilor pentru asigurarea distantarii fizice;

asigurarea de materiale de curatenie, igiena si dezinfectie, astfel incat sa existe permanent un stoc pentru o perioada de cel putin
o lung;

impunerea masurilor de distantare sociala; purtarea mastii de protectie pentru elevi si pentru intregul personal al scolii;

trasee prestabilite pentru deplasare elevi/ profesori;

restrictionarea accesului in scoala pentru externi,

triaj efectuat de cadre medicale calificate;
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e masuri sporite de igiend (spalarea/ dezinfectarea coridoarelor, a grupurilor sanitare; curatarea suprafetelor atinse frecvent cu
mana — clanta, banci —, folosind agenti de curatare/ dezinfectanti pe baza de substante alcoolice);

e igiena eficientd a mainilor (cu solutii antimicrobiene, in special pe baza de alcool);

e instruirea personalului, comunicarea de informatii catre elevi si parinti privind masurile de prevenire a infectiei cu SARS-CoV- 2;

e informarea elevilor cu privire la traseele de circulatie pe coridoare/ in curte/ in interiorul clasei si a modului de organizare in sala

de clasa;

¢ informarea si educarea elevilor cu privire la necesitatea aplicarii masurilor de igiena in scoala si in afara acesteia;

e recipienti speciali pentru colectarea mastilor;

e laintrare, steregdtoare pentru picioare Imbibate cu dezinfectant;

e 1in cazul aparitiei cazurilor de imbolnavire, inchiderea temporara, pentru 14 zile a clasei/ unitatii de invatamant, prin decizia
CJSU si desfasurarea cursurilor n regim exclusiv online.

Intrarea si iesirea in/ din spatiul scolar

Se va face la esalonat, la intervale orare distincte si pe cai de acces diferite (portile laterale),
in functie de aripa cladirii in care se afla clasa elevului; se pun la dispozitie circuite distincte
in interiorul scolii (curte, sdli de clasd. Coridoare, etc.) prin demarcare cu benzi vizibile care
sa asigure ,,trasee prestabilite” de intrare, deplasare in interiorul unitatii de invatdmant si
de parasire a acesteia, facilitdnd pastrarea unei distante fizice Intre elevi.

Ciile de acces vor fi mentinute deschise in timpul primirii elevilor (pentru a limita punctele
de contact).

Din ratiuni de sigurantd medicala, pe toatd perioada starii de alerta, este interzisa parasirea
perimetrului unitatii de invatamant de catre elevii majori in timpul programului scolar,
exceptand cazurile speciale, bine motivate, in baza unei invoiri din partea profesorului-
diriginte/ profesorului de serviciu.

Pasi de urmat pentru elevi:

e respecta intervalul orar fixat pentru sosirea la scoald;
e la sosire, 1si dezinfecteaza mainile si talpa incdltdmintei;
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e nu se opresc pe traseu; merg direct in sdlile de clasa, urmand traseele prestabilite;
e ocupd, in banci, locul prestabilit.

Triajul la intrarea n spatiul scolar

Se impune verificarea starii de sanatate a copiilor; va fi realizat de cadre medicale de
specialitate (medicul/ asistentul scolii).

Semne si simptome COVID-19

Parintii nu permit sub nicio forma venirea la scoala a copiilor care prezinta semne / simptome
COVID-19. Aceste simptome sunt:
e debutul brusc al febrei, tusei si/ sau a dificultatilor respiratiei;
dureri de cap;
oboseala;
frisoane;
dureri musculare;
dureri de gat, nas care curge;
stranut;
diaree;
e pierderea apetitului etc.

Distantarea sociald (1 m)

Obligatorie atat in timpul pauzelor, cat si in timpul activitatilor desfasurate in sala de clasa.

Purtarea mastii

Obligatorie pentru elevi si pentru intregul personal al unitatii pe toatd perioada programului
(la ore si in pauze).

Unitatea de invatamant nu dispune de resursele financiare necesare pentru a asigura masti
de protectie pentru personalul unitatii si elevi. La peste 1000 de persoane in unitate, costurile
ajung la mai bine de 20.000 lei/luna (daca se utilizeaza 1 singurda masca de
protectie/zi/persoana cu un cost de 1 leu/masca). Resursele financiare ale unitatii nu pot
suporta astfel de cheltuieli.

In aceste conditii, unitatea de invitimant va asigura un stoc de rezervi pentru situatii
neprevazute (dacd unii elevii rdman fard masca sau provin din familii cu situatie financiara
precara si nu isi pot permite achizitionarea unei masti).

Schimbul de masti este strict interzis.

Elevii din grupele de risc

Elevilor care sufera de boli cronice si care se supun unui regim alimentar specific/ riguros;
copiilor diabetici care prezinta o stare de rdu caracteristicd bolii; copiilor care pot ajunge la
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scaderi ale glicemiei sub valorile normale; oricaror elevi care din motive intemeiate solicita
acest lucru, li se va permite sd bea apa, s manance, sa mearga la toaletd ori de cate ori
acestia simt nevoia, chiar si in timpul orelor.

Folosirea grupurilor sanitare e seva face Tn timpul pauzelor de 10 minute, dar mai ales ori de cate ori e necesar, in
timpul orelor, pentru evitarea aglomerarii in interiorul grupurilor sanitare prin
limitarea numarului de elevi;

¢ 1in grupurile sanitare, se pun la dispozitie: apa, sapun lichid, prosoape de hartie de
unica folosinta, hartie igienica (se va verifica si completa necesarul de cate ori este
nevoie);

e grupurile sanitare se curdtd/ dezinfecteaza zilnic;

e se dezinfecteaza regulat suprafetele atinse in mod frecvent;

e se vor afisa materiale de informare privind igiena corecta.

Consumul produselor alimentare Se va realiza cu precautie. Elevii nu vor consuma in comun mancare/ apa. Nu vor bea din
acelasi pahar sau din aceeasi sticla de apa.

Utilizarea obiectelor de folosinta Elevii nu vor schimba intre ei obiectele de folosinta personala (telefoane mobile, tablete,
personala instrumente de scris etc.)
Operatiuni realizate pentru dezinfectarea e colectarea deseurilor;
spatiilor scolare maturarea pardoselii;
spalarea pardoselii;

dezinfectia pardoselii;

stergerea si dezinfectarea bancilor;

stergerea si dezinfectarea pervazurilor;

dezinfectarea clantelor, manerelor ferestrelor, cuierelor de haine, intrerupatoarelor
de lumina; catedrei, obiectelor de uz didactic comun

e calculatoare, tastatura, mous, laptop, tablete. Tastarura calculatorului poate fi
acoperita cu o folie de plastic, care se indeparteaza dupa fiecare utilizator.
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Protocolul de izolare a elevilor care
prezinta simptomatologie SARS-C-0V 2
in timpul orelor de curs

e Izolarea imediata a elevului. Elevul va purta masca, va fi separat de restul grupei /
clasei/ colegilor de camera si va fi supravegheat video pana cand va fi preluat si va
parasi unitatea scolara Insotit;

e Daca, pe perioada izolarii, elevul simptomatic foloseste grupul sanitar, acesta
trebuie curatat si dezinfectat folosind produse de curatare avizate, inainte de a fi
folosit de oricine altcineva,;

e Nu se va transporta elevul pana la sosirea apartinatorului la medicul de familie,
farmacie, serviciul de urgenta sau spital, decat in situatia in care simptomele/
semnele sunt severe, caz in care se va apela serviciul de urgenta 112;

e Persoana care ajutd elevul izolat trebuie sa poarte masca;

e Igienizarea incaperii se face cu dezinfectant avizat, dupa ce elevul a plecat, pentru a
reduce riscul de a transmite infectia la alte persoane,

Revenirea in colectivitate a copiilor care
au avut probleme de sdnatate si au
absentat de la scoald

Elevul va reveni la scoald cu adeverintd medicala, eliberata de medicul curant/medicul de
familie, cu precizarea diagnosticului. Aceasta va fi predata de catre elev dirigintelui
clasei/ cadrului didactic — la prima ora de curs. Adeverintele se centralizeaza la nivelul
cabinetului medical scolar.

Prezenta persoanelor tertiare (parinti/
externi) in spatiul scolar

Interzisa, in afara cazurilor exceptionale, situatie in care se impune aprobarea conducerii
scolil.
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